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                                              La convivencia en el hogar 
 
 
 
I. Oración y bienvenida 
 
 
II. Objetivo (leer textual) 
Mostrar que la espiritualidad matrimonial y familiar debe iluminar y hacerse 
realidad en la misma convivencia del Hogar. La convivencia del Hogar es 
sumamente exigente y arma de doble filo, puede ser el cielo o el infierno. 
 
 
III. Leer 1 Corintios 13:1-2. 
“Aunque hablara todas las lenguas de los hombres y de los ángeles, si me falta el 
amor sería como bronce que resuena o campana que retiñe. Aunque tuviera el 
don de profecía y descubriera todos los misterios y la ciencia entera, aunque 
tuviera tanta fe como para trasladar montes, si me falta el amor nada soy.” 
 
 
IV. Reflexión personal 
¿Estoy dando amor en la convivencia en el hogar? ¿O estoy siendo bronce que 
resuena? (2 min.) 
 
 
V. Comparte cual es tu conducta y actitud con respecto a la convivencia 
familiar. (El y Ella, 3 min. c/u) 
 
Mentalidad: 
Comparte acerca de la lectura Bíblica leída en el punto III. Compartir como la 
convivencia del hogar puede convertirse en el “Cielo o el infierno”. Compartir 
acerca de lo que nos dice San Pablo, que todo pasara, solo el amor permanecerá. 
Comparte acerca de como la convivencia familiar debe estar impregnada de amor, 
la convivencia familiar debe de ser mas que vivir bajo el mismo techo. 
 
 
VI. Comportamiento familiar basado en la espiritualidad.  (El o Ella, 3 min.) 
 
Mentalidad: 
La comunidad familiar se alimenta profundamente del amor, cuando este se 
concreta en hacer a los demás, aquello que se desea, hagan a uno. La vida en 
común, es una invitación a compartir, que permite salir del egoísmo.  
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Aprendiendo a dar y compartir, se descubre  la alegría inmensa, que proporciona 
la comunión, fruto de la convivencia hogareña. La convivencia en el hogar, es una 
convivencia en la que cada uno tiene en cuenta el consejo de Jesús. “Todo lo que 
deseen que los demás hagan por Uds. Háganlo primero Uds. por ellos”. 
 
 
VII. Compartir que pueden hacer para vivir mejor en familia (basados en las 
palabras de Jesús y de San Pablo) (El y Ella, 3 min. c/u) 
 
Mentalidad: 
Compartir ejemplos concretos. Ejemplos: Tener atenciones para los demás 
miembros de la familia como: Lustrar zapatos, preparar el baño para bañarse, dar 
gusto con la comida preferida y otras tantas atenciones.  
 
 
VIII. Pregunta para el 10/10  
En nuestra convivencia familiar, ¿Qué debo aportar para que logremos un 
hermoso clima familiar? CSMS 
 
 
V. Compartir abierto 
Cuales de las palabras de San Pablo nos cuesta mas vivir en nuestra familia y de 
que modo podemos mejorar nuestra convivencia.      
 
 
X. Oración final (Todos juntos) 
 

Señor Jesús, 
nos enseñaste, desde la cruz, 

la maravilla de perdonar. 
 

Desearíamos que nuestro matrimonio sea perfecto, 
pero en muchas oportunidades, 

no hacemos lo que queremos hacer, en otras, 
realizamos lo que no quisiéramos, 

pero existe en nosotros un gran amor. 
 
 
 
 
 

Enero 2, 2011 



 

3 

 

 
 
 
 
 
 

Por esto, Señor,  
ayúdanos a integrar en nuestras vidas el perdón  

como curación de las heridas del amor, 
para que nuestro matrimonio tenga una gran consistencia, 

por sobre todo, que viva el amor. 
 

Gracias. Señor, por ayudarnos a crecer. 
 

Amén. 
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